LYCEE
FERNAND O

D@cuUin

MENU

du 11 MARS au 15 MARS 2024

YCEE PROFESSIONNEL

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
M Café, thé ou chocolat au lait Café¢, thé ou chocolat au lait Café, thé ou chocolat au lait Café, thé ou chocolat au lait Café, thé ou chocolat au lait
A Beurre & confiture Beurre & confiture Beurre & confiture Beurre & confiture Beurre & confiture
T Céréales Bio Céréales Bio Céréales Bio Céréales Bio Céréales Bio
I Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt
N Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit
Crudités Entrées chaudes &crudités Potage St Germain Charcuterie &crudités Crudités
Saucisse de Toulouse grillée L
Paupiette de dinde, sauce madere Emincé de beeuf Straganoff Filet de merlu sauce Normande Sauté de poulet cacciatore
Gratin de choux fleur et pommes de .
. Purée de patates douces . Lo
M terre béchamel pommes de terre vapeur Boulgour bio Macaronis bio
I ) . .
D Beignets de seiche Pané de blé fromage/ épinards Poélée de légumes Fondue de poireaux Haricots plats
1 Salade Salade Salade Salade Salade
Fromage Yaourt Fromage Yaourt Fromage
Compote de fruit Fruit Oeufs au lait Fruit Donut's chocolat
Biscuit Fruit Fruit
PAIN TRADITIONNEL + BIO
Feuilleté au saumon Mousse de canard Taboulé Crudités
Confit de poule Brochette de poisson citron Lasagnes Travers de porc grillés
S
o Pommes sautées Riz pilaf Salade Paétes pennes bio
I . i ) 6 ;
R Légumes Légumes Légumes Legumes {gon G F,Pe-u-t
Salade Fromage Fromage Fromage
Yaourt Glace Patisserie Fruit
Fruit Fruit Fruit Biscuit

Le Secrétaire générale,

C.DANEDE

Le Proviseur,

F. PRUDHOMME




